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Han existido muchas caperucitas...
Erase ésta, nuestra Caperucita gasteiztarra muuuuyyy presumida.

tiendas. 3
Y cambiar
modelitol




Su ama siempre estd muy atareada y corriendo de aca para
alla. Sufre un mal [lamado "la triple jornada" que le impide
acordarse del cumple de la abuela.

iUY! iSi es el cumpleanos
de |a abuelal
iAH!
i [Tenes comida en la neveral
iMe voyyy!!




Y su nevera estaba llena... de comida envasada, barritas
energéticas "eskeleton", y otros alimentos de Gltima generacion.

¢Y quée como
yo hoy???
Umm...




Caperucita fue al Centro Comercial para comprar algo de comer
y un regalo para la abuela. Alli conoci6 a personas que trabajaban
sin descanso y sonreian poco... jcomo maquinas!
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Caperucita buscaba entre pasillos sin parar, cosas que no era
capaz de encontrar, hasta que el amable Lobo se le acerco.
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iYO, te ayudare!
iICON_LSUMO... gusto,
mi querida nina...aaauuu! %



El Lobo tenia suficiente mana como para hacer pensar a
Caperucita que obtendria todo lo necesario, la publicidad era
su arma mas poderosa.
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Gra_cslfs $JI 4 Qué amable
existo YO. este senor
Asl que sigueme pero que boca tan
sin pensarlo | grande...

pequena... g '




Y Caperucita cayd en la trampa y COMPRO, COMPRO Y COMPRO
muchas mas cosas de las que tenia pensadas, pero que segin
el Lobo, “necesitaria” para ser mas “feliz”.




iSe rompid el cochel V... tanto se concentrd en los consejos
del Lobo que olvidd el regalo de la abuela. Asi que decidid
llevarle unos yogures con bifidus que dicen ser "siper poderosos".

iAy Amal Encima esto...
ibuff! iPero si he
olvidado el regalo!!




Caperucita fue a pie a casa de la abuelita y entonces pudo
escuchar y recordar los sonidos del campo, de Ama Lurra...
tantos secretos...
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La abuela es una campesina de tierras alavesas, una de tantas
que hay en el mundo. Agradecio el detalle, pero explicd a su
nieta donde estan los verdaderos "bifidus".
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Te tral¢o... eeemmm
iESTO!




La abuela sabe hablar con los animales, la tierra, el agua y el
aire... Y sabe muchas cosas mas, aunque a los que contaron
la historia del mundo, se les olvidara mencionar la sabiduria

de las mujeres.

De aqui saco yo lo
necesario

para "activar mis
defensas”.




Esta campesina alavesa tenia muchas amigas como ella. Ainhoa
de la cooperativa, comparti6 ese dia una planta de Stevia, con
muchas propiedades para el bien comdn...

Esta planta es como el
azucar...
iY se la quieren apropiar
los de siempre!




jAsi resisten a las multinacionales que injustamente se apropian
de las riquezas de Ama Lurra!l La abuela y sus amigas comparten
sus semillas y todo, todo lo que saben... jy sabran!

Pues la plantaremos...
iClaro que si!




También con Aminetu vecina saharaui, que suele traer té de
comercio justo, alegria y saberes de su pueblo... jIntercambian!

Toma.
Es miel de las abe]jas...
Ummm...
¢Que les pasara???




iBuff! jQué diferencia entre una vida y otra! Caperucita comenzaba
a entender muchas cosas importantes de verdad... y di
esquinazo al Lobo... de una vez.




La abuela solia arreglar ropa. Caperucita jamas penso en
reutilizar la de su ama... jPor qué no? jSi ha quedado genial!

B
Te he arreglado l

este vestido
de tu madre para t1.




La sabia abuelita también regald a Caperucita semillas, para
que se siguieran sembrando por otros lugares...

iLas semillas son vida
y la vida es de
Ama Lurra!l




iTralari tralarita... Caperucita y las semillas ya tienen su cestital
Ahora Caperucita sabe donde ir a compartir.
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Quien teme al
3 lobo feroz:
iNo soy yo!
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Mmmm... Rico, rico y justo para todas las personas del Sury
del Norte, mujeres y hombres... y jPara Ama Lurra!
jPorque la alimentacion es un Derecho no un negocio!

iDe |a huerta
UummmMMMMMii ) @ 18 puerta viaja la patata
con huevo y ajito,
todo de aqui al [adito!




iCOLORIN-COLORADO,
ESTE CUENTO YA HA EMPEZADO!

(Te animas
con nosotras?




Erase una vez Caperucita en Gasteiz.
Erase su ama, que por la triple jornada,
no tiene tiempo para nada. Erase 22 de
abril, dia de Ama Lurra y cumpleanos
de la abuela. Erase La Caverna, un
bosque de publicidad engafiosa. Erase
siempre el lobo Consumo. Erase la
Sabidurfa Abuela. Eranse las amigas y
aliadas de la abuela. Erase que en la
cooperativa se juntaron la Soberania
Alimentaria y el Comercio Justo en la
Cesta de Caperucita.
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